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Berufsrecht zum Mitratseln: Pflegekammer NRW startet neuen Podcast
,True Cases”

o Berufsrecht anhand von echten Fallen spielerisch entdecken
o Expert*innen diskutieren Rechte und Pflichten von Pflegefachpersonen
o Alle zwei Wochen ein neuer Fall auf Spotify & Co.

Dusseldorf, 25. Marz 2026. Wer sagt, dass Berufsrecht langweilig sein muss? Ab dem 25. Mérz startet die
Pflegekammer NRW ihren neuen Podcast ,True Cases”. In jeder Episode wird ein echter Fall aus dem
Pflegealltag gemeinsam mit Expert*innen auf unterhaltsame Weise durchgespielt — ganz nach dem Motto:
,Mitratseln, mitdenken, mitmachen!”

,Berufsrecht muss nicht trocken sein”, sagt Sandra Postel, Prasidentin der Pflegekammer NRW. ,Mit unserem
Podcast bieten wir Pflegefachpersonen eine unterhaltsame Moglichkeit, ihr Wissen zu erweitern und sich auf
reale berufliche Situationen vorzubereiten. Das starkt nicht nur das Selbstbewusstsein, sondern auch die
berufliche Sicherheit.”

Ubrigens: Jede Folge basiert auf dem gleichnamigen Kartenspiel ,True Cases” der Pflegekammer NRW, das
bereits in vielen Bildungseinrichtungen und Teams fir lebhafte Diskussionen sorgt. Die echten Falle sind zum
Schutz der Betroffenen anonymisiert und bieten einen authentischen Einblick in den Pflegealltag.

Berufsrecht spielerisch kennenlernen

In der ersten Folge geht es um Hatice, eine Krankenschwester, die vor einem schwierigen beruflichen Dilemma
steht. Moderatorin Leonie Podday und die Expert*innen Sandra Postel und Jens Albrecht, Vizeprasident der
Pflegekammer NRW, ratseln gemeinsam mit den Zuhorer*innen, was es mit dem Falltitel ,Dem Himmel so
nah” auf sich hat. Denn: Hatice wird mit Aufgaben konfrontiert, die eigentlich nicht zu ihrem Job gehéren und
muss entscheiden, wie sie damit umgehen soll.
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Im Anschluss erkldren die Expert*innen praxisnah, welche Moglichkeiten Pflegefachpersonen haben, wenn sie
pflegefremde Aufgaben tGbernehmen sollen — und wie das Berufsrecht sie dabei unterstitzt.

Praxisnahe Einblicke in den Pflegeberuf

Der Fall von Hatice flgt sich nahtlos in die #nichtdeinjob-Kampagne der Pflegekammer NRW ein, die auf
Missstande im Pflegealltag aufmerksam macht und klarstellt: Pflegefachpersonen durfen nicht fir Tatigkeiten
verantwortlich gemacht werden, die nicht zu ihrem Fachgebiet gehéren.

Der ,True Cases“-Podcast ist ideal fur alle, die ihr Wissen im Berufsrecht vertiefen und gleichzeitig Gber die
Herausforderungen im Pflegeberuf nachdenken méchten. Die abwechslungsreiche Mischung aus spannenden
Fallen und praxisechten Einblicken eignet sich hervorragend flir Teamrunden, Fortbildungen oder den
Austausch unter Kolleg*innen.

Alle zwei Wochen erscheint eine neue Folge auf allen gdngigen Podcast-Plattformen.
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Pflegekammer Nordrhein-Westfalen

Mit der Errichtung der Pflegekammer Nordrhein-Westfalen wurde der Grundstein fir die Selbstverwaltung aller in dem
Bundesland tatigen Pflegefachpersonen gelegt. Nach zweijahriger Aufbauarbeit durch den vom Ministerium fir Arbeit,
Gesundheit und Soziales des Landes Nordrhein-Westfalen berufenen Errichtungsausschuss trat die gewahlte Kammerver-
sammlung mit insgesamt 60 Vertreterinnen und Vertretern am 16. Dezember 2022 zu ihrer konstituierenden Sitzung
zusammen. In der Sitzung am 24. Februar 2023 wahlten die Vertreterinnen und Vertreter Sandra Postel zur ersten Prasi-
dentin und Jens Albrecht zum Vizeprasidenten der Pflegekammer NRW. Mit neun weiteren Vorstandsmitgliedern bilden
sie das ehrenamtliche Fihrungsteam. Als Kérperschaft des offentlichen Rechts setzt sich die Pflegekammer NRW fir die
beruflichen Angelegenheiten von Pflegefachpersonen ein und ist in entscheidenden Gremien und Landesausschissen
vertreten. Zu den elementaren Aufgaben der Pflegekammer NRW zahlt neben der politischen Mitbestimmung auch die
Festlegung von Berufsnormen im Rahmen einer Berufsordnung und einer beruflichen Fort- und Weiterbildungsordnung.
Mit insgesamt mehr als 220.000 Pflegefachpersonen in Nordrhein-Westfalen ist die Pflegekammer NRW die mitglieder-
starkste Heilberufskammer Deutschlands.
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